
Witam serdecznie, Jadłospis: 
 
  Czwartek 23.10.14. 
Śniadanie Obiad 14:30 – 15:00 Kolacja 20:30 – 21:00 

x 
 

grochówka 
udko z kurczaka 
rumsztyk z cebulą 
ziemniaki z koperkiem 
surówka sezonowa 
 

Pieczywo 
Uda drobiowe pieczone 
Wędlina / ser żółty 
Kiełbasa smażona z cebulą 
Zapiekanka 
Paprykarz szczeciński 
Pomidory / ogórki 
Herbata / kawa 

  Piątek 24.10.2014. 
Śniadanie 8:00 – 8:30 Obiad 14:30 – 15:00 Kolacja 20:30 – 21:00 
Pieczywo 
twaróg ze śmietaną  
jajecznica 
Parówki 
wędlina 
serek topiony, ser żółty 
pomidory / ogórki 
Dżem / miód 
herbata / kawa 

barszcz czerwony 
ryba w cieście piwnym 
żeberka w sosie 
ziemniaki z koperkiem 
surówka z kiszonej kapusty 
 

Pieczywo 
Skrzydełka drobiowe w 
marynacie słodko kwaśnej 
pieczone 
Bigos z kapusty 
Zapiekanka 
Wędlina / ser żółty 
Śledzie  
Szprotki w pomidorach 
Papryka marynowana 
Dynia marynowana 
Herbata / kawa 

Sobota 25.10.2014. 
Śniadanie 8:00 – 8:30 Obiad 14:30 – 15:00 Kolacja 20:30 – 21:00 
Pieczywo 
Naleśniki z twarogiem 
Jajecznica hiszpańska 
Parówki  
Wędlina 
Serek topiony, ser żółty 
Dżem / miód 
Herbata / kawa 
 

zupa pomidorowa z ryżem 
kotlet schabowy 
pulpety w sosie 
ziemniaki 
buraczki 
 

Pieczywo 
Uda drobiowe pieczone 
Jaja faszerowane smażone 
Bigos z kapusty  
Zapiekanka 
Wędlina / ser żółty 
Naleśniki z twarogiem 
Herbata / kawa 
 

  Niedziela 26.10.2014. 
Śniadanie 8:00 – 8:30 Obiad 14:30 – 15:00 Kolacja 
Pieczywo 
Kiełbasa smażona z cebulą 
Wędlina 
Ser żółty 
Jajka na twardo z 
majonezem 
Dżem / miód 
Herbata / kawa 
 
 

rosół domowy 
kotlet de Volaille 
karkówka w sosie 
ziemniaki 
surówka mieszana 
 x 

 

Śniadania i kolacje własne. 
  
CATERING7 
tel. 694 317 281 
email. catering7@op.pl 


